
上新井学童クラブ(すぎのこ)  
 

上新井小学校区には２つの学童クラブがあります。私たちは上新井小学校を出て左へまっすぐ・・・線路のそ

ばにある学童クラブです。上新井学童クラブ(通称すぎのこ)では、１年生～６年生までの子どもたちが生活して

います。放課後、子どもたちは学校から帰ってくると、宿題をしたり、校庭へ遊びに行ったり、部屋の中で思い

思いに遊んだり、おやつを食べて、保護者のお迎えを待ちながら、指導員と異学年の友だちと過ごしています。 

 

一日の生活 夏・冬・春休み・1日保育時の生活
 

 

１５：００ ただいま                       ８：００  おはよう 学童が開所します 

１６：１５ おやつ  おやつは手作りの物を心がけています    ９：４５～ 勉強タイム 

１６：４５ ごちそうさま                      １０：３０  自由時間 

１６：５０ そうじ  生活班ごとに交代制で行ないます        １２：００  お昼ごはん 

                               １３：００すぎまで食休み 夏休みお昼寝時間あり 

１７：３０ 部屋あそび                        １５：４５  おやつ その後そうじ 

１８：００ さようなら   一人帰りまたはお迎えを待ちます  １７：３０  室内あそび 

                               １８：００   さようなら   

保育方針 

「子どもたちに安心した毎日の生活を保障し、よりどころとなれるような豊かな放課後の生活を目指して」をス

ローガンに、遊び・班活動・行事などの取り組みを通して集団で取り組むことの楽しさ、協力してやり遂げる経

験をすることで仲間意識を育み、民主的な子ども集団になれるように保育していきます。〈 以下方針より抜粋 〉 

☆生活 

・基本的な生活習慣や学童でのルールが身に付けられるように援助します。 

・交通安全指導、避難訓練(災害・防犯)等を行ない、安全に生活ができるようにしていきます。 

☆あそび 

・遊びを通じて友だち関係を広げ、心身ともに成長できるようにしていきます。 

・異年齢の子ども集団の中で遊び、楽しさを共有することで、子ども同士の関わり合いを深め、一人ひとりを認

め合える集団を育てていきます。 

☆行事 

・子ども同士の関わりや日々の活動を考えながら、子どもたちが取り組みや行事を主体的に行えるよう援助して

いきます。 

・手仕事は削る、切る、貼る、結ぶ、縫う等、生きる力を培い、しなやかな手をつくりあげます。生活道具(は

さみ・包丁針・ナイフなど)の目的と危険度を伝え、取り組んでいきます。 

 

【 主な年間行事 】 

毎月１回 買い物おやつ ・ 隔月 避難訓練 

4 月 はじめての会 ５月 １年生マッチ練習・包丁練習 ６月 お泊まり保育 ７月 キャンプ 8 月 プール連

れ出し・すぎのこ縁日   ９月  班替え 10 月 上小まつりの取り組み １１月 ベーゴマＧｅｔキャンペー

ン １２月 冬会 1 月 初詣     ２月 節分・ベーゴマバレンタイン杯   ３月 巣立ち式 

連れ出し保育・・・春、夏、冬休みの学校休業日を利用して連れ出し保育を行なっています。過去のお出かけ場

所→稲荷山公園・多摩六都科学館・航空公園・国立科学博物館(上野)・科学技術館(九段下)・多摩動物園・小手

指市民プール、など 


